
Que veut dire ¨être un adulte au coeur d’enfant?¨
Pourquoi l’adulte entre dans des conflits versus ce qu’il en-
tend, voit ou ressent? D’ou vient l’origine qui empêche d’être 
et qui fait entrer dans le paraître? Dans cette conférence, il 
y aura des outils pour libérer l’enfant blessé dans le corps 
d’adulte et redevenir des adultes au coeur d’enfant.
Une soirée rafraîchissante, amusante et libératrice.
Au plaisir de vous rencontrer.  

L’étape 1, c’est de le retrouver, afin qu’il puisse voir qu’il 
n’est plus seul.  Qu’il est important.  Qu’il y a quelqu’un pour 
lui.  Reconnaître que l’adulte que vous être rendu, c’est grâce 
à ses forces. 

L’étape 2, c’est d’apprivoiser l’enfant, car il a été déçu par les 
adultes. L’adulte que vous êtes actuellement, doit lui démon-
trer qu’il est important, qu’il est le plus important.

L’étape 3, c’est de l’amener sur la route de l’expression.  
C’est-à-dire qu’il peut tout vous dire.  Ce qu’il aurait eu le 
goût de faire, de dire, mais qu’il ne pouvait pas.  Ceci libère la 
blessure, pour remplir d’amour par la suite.

Coût:	 Conférence 15$ en pré-vente/20$ à la porte
	 Formation 250$ tx incluses
Lieu:	 Beaumont

Conférence et Formation : 
Être un adulte au coeur d’enfant

conférence 24 octobre 2011	 à 19h30
formation 29 et 30 oct. 2011	 à 9h00

Initiation : 
Reiki Usui

niveau :	 06 et 07 Novembre 2011
1 et 2	 03 et 04 Mars 2012
niveau 3 : 10 octobre 2011
niveau maître : 03 décembre 2011

Thérèse
Gagnon

Programmation
2011 - 2012

418-833-9057  -  www.cetg.ca
therese.gagnon@cetg.ca

Coût:	 Niveau 1 et 2 : 350$
	 Niveau 3 : 375$
	 Niveau Maître : 775$
Lieu:	 Beaumont

Reiki Shambala sur demande.

Les dates nous parlent
Eugénie raconte... la préparation à la vie

Miroir, miroir... dis-moi qui je suis
Agenda perpétuel (Naissance de vie intérieure)

Auteure des livres :

Thérèse Gagnon, fondatrice du Centre d’Épanouissement 
Thérèse Gagnon de Beaumont, tout près de Québec, est 
une femme enthousiaste qui aime travailler avec des outils 
simples qui amènent au coeur de soi. Venir la rencontrer, 
c’est de se rendre dans un immense coffre aux trésors rem-
plis de multiples outils disponible dans la section Consultation 
personnalisée.

Membre de l’association des Naturothérapeute du  Québec  
(reçu pour assurance)

À Surveiller :
La suite de “Eugénie raconte...” qui sortira à 
l’automne 2011 “Eugénie vivre ou mourir”. Visitez 
notre site internet ww.cetg.ca pour plus d’informations.

Thérèse Gagnon

Centre d’Épanouissement
Thérèse Gagnon

43 du Domaine, Beaumont (QC)
Tel. : 418-833-9057
Web : www.cetg.ca



Formation : 
Calendrier Kimberton

09 décembre 2011	 de 19h00 à 23h00
06 janvier 2012 		 de 19h00 à 23h00
10 février 2012 		  de 19h00 à 23h00

Formation : 
Mandala de Géométrie Sacrée

17 septembre 2011	 de 9h00 à 16h00
15 octobre 2011		  de 9h00 à 16h00
12 novembre 2011	 de 9h00 à 16h00
17 décembre 2011		 de 9h00 à 16h00
14 janvier 2012 		  de 9h00 à 16h00
11 février 2012		  de 9h00 à 16h00
10 mars 2012		  de 9h00 à 16h00
07 avril 2012	  	 de 9h00 à 16h00
05 mai 2012		  de 9h00 à 16h00
02 juin 2012		  de 9h00 à 16h00 
30 juin 2012		  de 9h00 à 16h00

Conférence et Formation : 
Le langage des oiseaux avec les mots

conférence 04 octobre 2011 	 à 19h30
formation 08 et 09 octobre 2011	à 9h00

Conférence et Formation : 
Les dates nous parlent

conférence 01 mai 2012		  à 19h30
formation 19-20 mai 2012	 à 9h00

Consultation personnalisée

selon vos besoins

Les mercredis sur rendez-vous

d’une durée de 1h, 1h30, 2h, 2h30 ou 3h

Venez découvrir les messages codés derrière les événements 
pour faciliter les retrouvailles avec le chemin de notre Âme. 
Des exercices simples et pratiques seront proposés durant ce 
séminaire.
 
1.	 Élever le regard au delà des apparences en fonction des 

mots pour chacun des chiffres.
2.	 Méthodes d’analyse pour différentes dates.
3.	 Exercices pratiques.
4.	 Lecture de numéro de téléphone, adresse, numéro 

d’employé, etc.
 
L’objectif est de comprendre les messages de l’Âme pour 
mieux se faciliter la vie, éviter les pièges, découvrir et utiliser 
nos forces et talents. Cela permet de devenir observateur des 
messages au delà des apparences.
 
À noter que vous pouvez vous procurer l’outils de travail 
idéal pour votre apprentissage avec le livre: Les Dates nous 
parlent, Édition le Dauphin Blanc, auteure Thérèse Gagnon.

Coût:	 Conférence 15$ en pré-vente/20$ à la porte
	 Formation 250$ tx incluses
Lieu:	 Beaumont

Le Mandala de Géométrie Sacrée est un livre ouvert sur 
la vie. C’est un outil qui met en conscience pour ensuite 
replacer la cellule; matérialiser la spiritualité; utiliser le pouvoir 
créateur sur sa vie et quitter la survie. Pour tous ceux et celles 
qui ont le goût de se découvrir, autant monsieur et madame 
tout le monde que les thérapeutes, intervenants en relation 
d’aide et coach de vie. Une formation complète à la fine 
pointe qui vous est offerte par l’art !
 
Cette formation est un complément à tous les écrits faits 
jusqu’ici sur la Géométrie Sacrée. Madame Gagnon utilise 
cet outil pour lire les influences extérieures qui ont eu des 
effets sur les comportements. Cela lui permet d’identifier ce 
qui n’est plus bénéfique dans la vie de l’utilisateur. Depuis 
près de 15 ans, ses observations, ses recherches ont mis au 
point une technique d’une précision que l’inconscient laisse 
émerger les blocages pour les rendre conscients, ceci facilite 
pour passer à l’action. Nous utiliserons les solides de Platon 
pour activer les forces de chacun dans l’être. Les outils sont : 
cahier à dessin, compas (la courbe) et règle (le trait).
 
La formation se divise en quatre phases :
1ière	 Semence de vie - Période embryonnaire
2ième	 Oeuf de vie - Période de la naissance jusqu’à l’adolescence
3ième	 Fleur de vie - Période de jeune adulte
4ième	 Fruit de vie - Période adulte expérimenté

Coût:	 125$ tx incluses/jour
	 3 jours = 330$ tx incluses, 
	 5 jours = 500$ tx incluses
Lieu:	 Beaumont

La langue des oiseaux est le langage de la mélodie des sons. 
Apprendre à jouer avec les lettres des prénoms et noms afin 
de créer des sons et les interpréter. Un excellent moyen pour 
reconnaître parfois des pièges que cela cachent. Mais le plus 
grand ce sont les forces que chacun des prénoms possèdent. 
Un excellent moyen pour mieux se connaître, s’aimer et 
s’apprécier.

Coût:	 Conférence 15$ en pré-vente/20$ à la porte
	 Formation 125$ tx incluses
Lieu:	 Beaumont

Vivre en harmonie avec la lune

Comment lire et travailler en harmonie avec la lune...  La 
lune, les planètes influencent la culture, l’humain, les 
comportements, les relations.  Cette formation a pour objectif 
de lire les influences afin d’améliorer chacun sa qualité de 
vie, de relation, de santé.  Reconnaître chacun des types 
de journées noires afin de bien saisir les messages.  Quand 
faire les demandes à l’Univers, ainsi que bien les formuler.  
Comment s’observer pour dégager des énergies non 
bénéfiques qui influencent nos comportements ou des 
situations conflictuelles et beaucoup plus encore....
Cette formation se déroule en 3 soirées, afin de vous 
permettre de devenir autonome par vos observations.

Coût:	 200$ tx incluses (inclus copie du calendrier Kimber-
ton 2011 et cahier de formation)

Lieu:	 Beaumont

•	 Thérapeute en relation d’aide
•	 Maître REIKI Usui, Shambala et Unitaire
•	 Praticienne en ostéopathie énergétique, ainsi que 

plusieurs autres techniques
•	 Spécialiste des dates et des prénoms et noms
•	 Communicatrice, formatrice, conférencière, auteure et artiste
•	 Pendule de guérison
•	 SPA Ionique, détoxication du corps

Membre de l’Association des Naturothérapeute du 
Québec (reçu pour assurance)


